
Noe å glede seg til i sommer 2025

Tittel Organisasjon Område Innstilt beløp

Sommer-moro på land og vann - Nytt løft Hyggen Idrettsforening Asker, Bærum og Follo 224 000                        

Lek og mestring i naturen Stiftelsen Kirkens Bymisjon Asker, Bærum og Follo 299 980                        

Jobbsjansen på Fellesverket Akershus Røde Kors Asker, Bærum og Follo 300 000                        

YES-Sommerdager 2025 Yes Fritidsklubb Asker, Bærum og Follo 214 200                        

Friluftsskole for barn og ungdom i Ås 1. Ås Speidergruppe Asker, Bærum og Follo 299 800                        

"Lær og led 2025" - Med barn og unge i tennisfokus 

på Nesodden Nesodden Tennisklubb Asker, Bærum og Follo 291 100                        

Minnefabrikken 2025. Den siste sommeren. En Av Oss Asker, Bærum og Follo 260 000                        

Sjø- og båtliv i Drøbaksundet og øyene i Oslofjorden Frogn Idrettsråd Asker, Bærum og Follo 293 000                        

Vivil sommercamp 2025 Vivil Idrettslag Asker, Bærum og Follo 300 000                        

JR Lifeguard Norges Livredningsselskap Asker, Bærum og Follo 269 600                        

Sommeraktiviteter for foreldre og barn Krise- Incestsenteret I Follo Iks Asker, Bærum og Follo 35 000                          

Sommertilbud 2025 Oppegård Idrettslag Asker, Bærum og Follo 300 000                        

Sommerfotball og e-sport i Ski Ski Il Fotball Asker, Bærum og Follo 300 000                        

Camp Borgen - basketglede i hele sommer Asker Basketball Club Asker, Bærum og Follo 190 550                        

Fotballskole 2025 If Frisk Asker Ail Asker, Bærum og Follo 300 000                        

Omattattsommer 2025 Foreningen Omattatt Asker, Bærum og Follo 120 000                        

Gjensidige sommer cricket trening kamp 2025 Nordlys Cricketklubb Asker Asker, Bærum og Follo 70 000                          

Tilrettelagt sommerjobb-Helseleir for unge med 

sjeldne diagnoser Stiftelsen Frambu Asker, Bærum og Follo 181 005                        

Gla sommer Nesodden Ressurskafe Asker, Bærum og Follo 300 000                        
4 548 235                     

Tittel Organisasjon Område Innstilt beløp

En sommer uten utenforskap Froland Esport Senter Aust-Agder 300 000                        

Sommer med bryggesleng og aktiviteter i Byhaven i 

Grimstad Grimstad Frivilligsentral Aust-Agder 218 400                        

Skap Din Egen Film i Sommerferien Filmlab Ung Aust-Agder 162 100                        

Kystlagets "Superuke 2025" Kystlaget Øster Riisøer Aust-Agder 85 000                          

sommerjobb for ungdom Mekkegruppa Aktivitetssenter Lillesand Aust-Agder 247 500                        

Padleglede for barn og unge

Austre Moland Ungdoms Og Idrettslag 

(A.M.U.I.L) Aust-Agder 127 800                        

"Sommeråpent på Risørhuset" Ung I Risør Aust-Agder 262 450                        

Fleire i helsebringande aktivitet. Bygland Kommune Aust-Agder 299 700                        

Idrettskole for barn Otra Il Aust-Agder 71 950                          

Båtvett i Agder 2025 Stiftelsen Lingard Skuteminne Aust-Agder 300 000                        

Sammen i sommer Froland Frivilligsentral Aust-Agder 300 000                        
2 374 900                     

Tittel Organisasjon Område Innstilt beløp

Aktivitetsuke sommer 2025 Gol Idrettslag Buskerud 300 000                        

MIF Sommercamp 2025 Mjøndalen Idrettsforening Buskerud 50 000                          

Glassverkets ferieaktiviteter 2025 Glassverket Idrettsforening Buskerud 274 000                        

Aktiv sommer Flesberg (ASF) Flesberg Frivilligsentral Buskerud 157 000                        

Summercamp Strømsgodset Idrettsforening Buskerud 175 500                        

Meningsfull sommeraktivitet og sommerjobb for 

barn og unge 2025 Svelvik Kickboxingklubb Buskerud 133 810                        

Sommerskole - drill Kongsgårdmoen Skolekorps Buskerud 35 000                          

Hokksund IL Sommerskole Hokksund Idrettslag Buskerud 80 000                          

Sommerturn Hokksund Turnforening Buskerud 60 000                          

Aktiv sommer med ishockey Ringerike Ishockeyklubb Buskerud 250 000                        

Min første sommerjobb Øvre Eiker Idrettsråd Buskerud 300 000                        

Aktive uker hos Stoppen Sportsklubb Stoppen Sportsklubb Buskerud 275 000                        

Gratis sommerheis i sykkelparken Villom Buskerud 150 000                        

Sommeraktiviteter for barn og ungdom i Fjell Skoger & Fjell Karate Klubb Buskerud 87 960                          

DBK sommeraktiviteter 2025 Drammens Ballklubb Buskerud 266 000                        

Sommer aktiviteter Kongsberg Krisesenter Buskerud 50 000                          

Sommerskole 2025 "Natur og matopplevelser" Eiker 4H Nemd Buskerud 50 000                          

Aktiv sommer på Nesbyen 2025 Nesbyen Idrettslag Buskerud 300 000                        

Camp Eikernhuken Ms Eikern Venneforening Buskerud 150 000                        



3 144 270                     

Tittel Organisasjon Område Innstilt beløp

Sommerskole SKATE, SCOOT/ BMX og PARKOUR Ringsaker Skateklubb Hedmark 175 000                        

Noe å glede seg til i sommer 2025 Stor-Elvdal Frivilligsentral Hedmark 254 415                        

Ferieaktiviteter for barn i 1.-4 klasse Engerdal Frivilligsentral Hedmark 147 000                        

Skape gode sommerminner sammen Glåmdal Interkommunale Krisesenter Hedmark 63 000                          

Sommerjobb for ungdom i Ferieklubben 2025 Ungdommens Hus Hedmark 180 000                        

Svømmeskole i sommerferien Stange Svømming Hedmark 100 000                        

Ferieklubb på Flisa ungdomshus Flisa Ungdomshus Hedmark 180 800                        

Sommeridrettsskole Vaaler Idrettsforening Hedmark 300 000                        

Gratis dagrideleir for barn og unge i uke 28 Øvre Vang Kjøre Og Rideklubb Hedmark 30 820                          

Sommersjakk for barn og ungdom i Hamarregionen 

2025! Greveløkka Sjakklubb Hedmark 229 000                        

TIF ski`s multisportdager Tynset Idrettsforening Hedmark 105 110                        

4 gratishelger i sommerferien Neglespretten Wakeboard Og Barfotklubb Hedmark 299 820                        

Sommerferie for alle! Stange Sportsklubb Hedmark 300 000                        

Sommerjobb og aktivitet for ungdom Foreningen Tolga Frivilligsentral Hedmark 280 000                        

Sommerskole 2025 Trysil Kommune Hedmark 300 000                        

Ung i Moelv - sommer 2025 Moelv Frivilligsentral Hedmark 50 000                          
2 994 965                     

Tittel Organisasjon Område Innstilt beløp

Sommerjobb i Blondehuset Badedamene Hordaland 30 000                          

Gjensidige Sommercamp Nordhordland Ballklubb Hordaland 137 350                        

Sommerfotball for hele Åsane Åsane Fotball Hordaland 261 700                        

Sommeraktivitet for barn og foreldre på Krisesenter Bergen Kommune Hordaland 86 000                          

Fusa Ferieklubb Fusa Frivilligsentral Hordaland 150 000                        

Sommerparken Foreningen Kunstpilotene Hordaland 50 000                          

Sommercamp for barn i alderen 6-9 år Bønes Idrettslag Hordaland 143 000                        

Sjøcamp Bergen Bergens Svømme Club Hordaland 150 000                        

Fotballskule 2025 Fotballklubben Voss Hordaland 79 800                          

Sommarsprell 2025 Kinsarvik Røde Kors Hjelpekorps Hordaland 287 144                        

En sommer å glede seg til. Gratis sommercamp for 

alle. Øygarden Idrettslag Hordaland 150 000                        

Ferieaktivitet og sommerjobb for unge på 

Forandringshus i Bergen Kfuk-Kfum Norge Hordaland 300 000                        

Gratis sommerseilskole Askøy Seilforening Hordaland 255 000                        

Gjensidigestiftelsen sommarleir Stord Bordtennisklubb Hordaland 88 400                          

Villmarkshelg for ungdom Eidfjord Skyttarlag Hordaland 30 000                          

Sommerleirer 2025 Viking Turn Og Idrettsforening Hordaland 150 000                        

Sommer i Dalen med Fyllingsdalen UNG 2025 Bergen Kommune Hordaland 300 000                        

Fantastiske aktivitetsdager på Stamnes Stamnes Idrettslag Hordaland 70 000                          

Åsane Spillkultur - hele sommeren 2025 Spillkultur Hordaland 150 800                        

Sen sommeraktivtet for bordtennisspillende barn og 

unge. Laksevåg Bordtennisklubb Hordaland 45 000                          

Ein folkehelsepark fylt av aktivitetsglede! Nore Neset Idrettslag Hordaland 150 000                        

Sommerjobb og idrettsskole Varegg Allianse-Idrettslag Hordaland 245 000                        

Sommarglede i Samnanger Samnanger Kommune Hordaland 100 000                        

Jobbsjansen på Fellesverket 2025 Bergen Røde Kors Hordaland 300 000                        

"Vi bryr oss" Sommeraktiviteter 2025 Flaktveit Idrettsklubb Hordaland 124 000                        

Kuventræ Sommerskule 2025 Os Turnforening Hordaland 150 000                        

Aktiv KIL-sommer 2025 Kalandseid Idrettslag Hordaland 130 000                        

Sommeraktiviteter for barn og ungdom i Bergen 

2025 Familiestøtten Bergen Hordaland 176 840                        

Havglede 2025 Austrheim Ungdomsklubb Hordaland 125 000                        

Camp Hjørnås Etne Røde Kors Hordaland 150 000                        

Gratis sommar ferieaktiviteter Førde Ungdomslag Hordaland 60 000                          

Sommerjobb og håndballskole Åsane Håndball Hordaland 300 000                        

Bjarg-dagene: Gratis sommeraktiviteter for barn og 

unge Idrettslaget Bjarg Hordaland 162 200                        

Golfcamp 2025 Meland Golfklubb Hordaland 115 950                        



Sommer på Solheim Sør (Ørnen idrettslag& Kronstad 

IL) Kronstad Il Hordaland 300 000                        

Åpent klubbhus 2025 Olsvik Idrettslag Hordaland 134 875                        

Søreide Fotballskole Søreide Idrettslag Hordaland 110 000                        
5 748 059                     

Tittel Organisasjon Område Innstilt beløp

Aktiv sommerglede Sula Idrettslag Møre og Romsdal 299 550                        

Svømmekurs for barn/unge som ikke kan svømme Kristiansund Svømmeklubb Møre og Romsdal 123 500                        

Sommerglede på Sunnmøre Krisesenter For Sunnmøre Møre og Romsdal 100 000                        

Sommerskole for barn og unge i Hasund skulekrins Hasundgot Il Møre og Romsdal 120 000                        

Sommeraktivitet for barn 6-19 Ålesund Golfklubb Møre og Romsdal 213 500                        

SommerPulse Ålesund 2025 Norges Musikkorps Forbund Nordvest Møre og Romsdal 250 000                        

Med lek, glede og mestring i sekken Mental Helse Kristiansund Møre og Romsdal 109 000                        

Fjøsstell for barn Holmarkas Venner Møre og Romsdal 48 000                          

Friidrettsskule Ørsta Idrettslag Møre og Romsdal 69 000                          

RG-sommarskule Sykkylven Idrottslag Møre og Romsdal 35 700                          

Barnas sommer Hundeidvik Idrettslag Møre og Romsdal 220 000                        

Sommeraktiviteter Nordmøre Krisesenter Iks Møre og Romsdal 99 000                          

Sommeraktiviteter Krisesenteret For Molde Og Omegn Iks Møre og Romsdal 100 000                        

Friidrettsskule Dimna Il Møre og Romsdal 100 000                        

Gratis trening 2 uker i sommerferien. Sportsklubben Herd Møre og Romsdal 35 500                          

Gratis RG sommerskole for barn fra 6-14 år Aalesunds Turnforening Møre og Romsdal 132 000                        

Aktivitetsuker bordtennid Tingvoll Bordtennisklubb Møre og Romsdal 72 160                          

Sommarcamp Ulstein Kommune Møre og Romsdal 267 000                        

sommer jobb barn og unge Giske Kommune Møre og Romsdal 250 000                        

Sommerskolen Hopp og sprett Elnesvågen Turnforening Møre og Romsdal 183 000                        

Sjakkskole juni 2025 Aalesunds Schaklag Ungdom Møre og Romsdal 30 000                          
2 856 910                     

Tittel Organisasjon Område Innstilt beløp

4H-gårdsferie for barn 4H Nordland Nordland 300 000                        

Sommeraktiviteter for barn og unge Narvik Og Omegn Krisesenter Nordland 50 000                          

Sommerfotball 2025 Svolvær Idrettslag Nordland 125 000                        

Friidrettsskole med etterfølgende sommertrening Bodø Friidrettsklubb Nordland 30 000                          

Spillsommer for barn og unge Bodø Kommune Nordland 70 200                          

Works and Fun Hadsel Frivilligsentral Nordland 300 000                        

Friluftsskolen Lofoten Lofoten Friluftsråd Nordland 120 000                        

Havglede med biblioteket og Havung Kystlaget Nesna Skøytevern Nordland 99 900                          

Noe å glede seg til sommeren-25 Narvik Kommune Nordland 268 200                        

Sommerferie for brukere av Krisesenteret Bodø Kommune Nordland 90 000                          

Gratis Sommeridrettsskole for barn 2025 Innstranda Il Nordland 150 000                        

Grand Bodøs sommeruke Idrettsklubben Grand Bodø Nordland 128 300                        

Friluftsskolen Helgeland Helgeland Friluftsråd Nordland 75 000                          

Fun summer 2025 Krisesenteret Vesterålen Nordland 260 000                        

Fridykkerkurs for ungdom i Lofoten! Lofoten Undervannsklubb Nordland 52 150                          

Fyrets Sommersirkus - mestring, moro og fellesskap Kultur Og Teaterverkstedet Fyret Nordland 91 000                          

Friluftsskole Bodø og Sørfold Salten Regionråd Nordland 170 000                        

Fotballskole I.L. Vega Nordland 38 728                          

Sommerkurs - kom og prøv Ankenes Skolekorps Nordland 58 000                          

Aktivitetsuka Mosjøen Il Nordland 168 500                        

Sommerturn - et gratis aktivitets tilbud for alle Bodø Gym Og Turnforening Nordland 200 000                        

sommergøy Evenes Frivilligsentral Nordland 80 500                          

Intorkurs til modellfly med skoleflyging Salten Rc Club Nordland 32 400                          

sommerprosjekt 25 Vefsn Kommune Nordland 68 500                          

Sommertrening 2025 Nesna Styrkeløftklubb Nordland 31 100                          

Aktivitetsdager på Nesna Nesna Skole Og Museumshage Nordland 31 200                          

Tilskudd til innkjøp av radiostyrtbiler for utlån Fauske Rc-Bilklubb Nordland 50 000                          

Juniorkorpsets Sommerskole 2025 Sortland Juniorkorps Nordland 78 350                          
3 217 028                     

Tittel Organisasjon Område Innstilt beløp



Beitstadsommer Beitstad Bygdasentral Sa Nord-Trøndelag 37 500                          

Ung sommer i Inderøy - ungjobb og aktivitet Ea - Internettkafeen På Inderøya Nord-Trøndelag 250 000                        

Idretts og aktivitetsuke 2025 Inderøy Idrettslag Nord-Trøndelag 148 000                        

GullKlompen Sommerfotball Klompen Fotballklubb Nord-Trøndelag 173 500                        

Friidrettskole sommer 2025 Steinkjer Friidrettsklubb Nord-Trøndelag 127 500                        

Sommerskole på Frosta Frosta Frivilligsentral Nord-Trøndelag 30 000                          

Stjørdal Action Volley 2025 Il Fram Nord-Trøndelag 250 000                        

Metalljakt mot mobbing Metalheads Against Bullying Nord-Trøndelag 100 000                        

RILs Givende sommer Rørvik Idrettslag Nord-Trøndelag 300 000                        

Gladsommer 2025 Meråker Frivilligsentral Nord-Trøndelag 160 000                        

KIL Sommersportsmix 2025 Kolvereid Idrettslag Nord-Trøndelag 300 000                        

Sommeraktiviteter 2025 Nord-Trøndelag Krisesenter Iks Nord-Trøndelag 50 000                          

Henningsommer 2025 Henning Lev Vel Nord-Trøndelag 147 840                        

Sommerjobb for ungdom innen gamingmiljø og 

fritidsklubb Efiks Gaming Nord-Trøndelag 170 000                        

Levanger Judoklubbs sommerskole 2025 Levanger Judoklubb Nord-Trøndelag 250 000                        

Sommersprell i Stod 2025

Stod Samfunnsutvikling Og Bygdeutvikling 

Sa Nord-Trøndelag 45 000                          

Sommersprell på Otterøya 2025 Otterøy Frivilligsentral Nord-Trøndelag 98 145                          
2 637 485                     

Tittel Organisasjon Område Innstilt beløp

Sommerklubb Gausdal Kommune Oppland 152 800                        

Ungdom i jobb for å skape gode opplevelser for 

andre barn og unge Norsk Bridgeforbund Oppland 119 000                        

Skytterskole for ungdom Kvam Jeger- Og Fiskerforening Oppland 70 950                          

Sommeraktiviteter for barn og unge i Etnedal 2025 Nasjonalforeningens Helselag I Etnedal Oppland 50 000                          

Sommerjobb til ungdom som jobber med 

aktivitetsuka. Øyer Kommune Oppland 67 500                          

Sommer i parken Østre Toten Frivilligsentral Oppland 95 000                          

GC25 Nettverket E-Sportsenter Oppland 74 700                          

Sommerblinken Vestre Toten Skytterlag Oppland 77 400                          

Ung Sommer 2025

Nordre Land Kommune, Parken 

Ungdomsklubb Oppland 100 000                        

Sommeraktiviteter 2025 Vind Idrettslag Oppland 300 000                        

Sommeraktiviteter for barn på krisesenteret 2025 Gjøvik Krisesenter Iks Oppland 55 000                          

Sommertilbud i Snertingdal 2025 Snertingdal Frilynte Ungdomslag Oppland 134 600                        

Idrettsveke veke 26 Skjåk Il Oppland 104 350                        

Sommercamp Valdres Klatreklubb Oppland 291 085                        

Farmen Jr. 2025 Gjøvik Frivilligsentral Oppland 119 500                        

Gaming- og mediacamp 2025 Raufoss Esport Oppland 171 288                        

Åpen Sommerhall Raufoss Il Fotball Oppland 121 000                        

Idrettsuka 2025 Brandbu Idretsforening Oppland 150 000                        

Sommeraktiviteter for barnefamilier Oppland Røde Kors Oppland 156 000                        

Finn di friluftsglede i sommar! Dnt Gudbrandsdalen Oppland 230 000                        

Gratis sommeraktivitetsuker for barn og ungdom 

2025 Søndre Land Il Friidrett Oppland 40 000                          

Tilrettelagt Sommeraktivitetsuke Gjøvik Frivilligsentral Oppland 73 800                          
2 753 973                     

Tittel Organisasjon Område Innstilt beløp

Åpen sandvolleyballbane 2025 Oslo Volley Oslo 62 600                          

Camp Hauketo 2025 Hauketo Idrettsforening Oslo 216 000                        

Sommeren 2025 - Av unge, for unge Ungt Fellesskap Oslo 300 000                        

Sommerferie for alle Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo 299 980                        

Sommerklubb 2025 – «Noe å glede seg til i sommer Sterling For Integrering Og Inkludering Oslo 220 000                        

HSIL Sommercamp Høybråten Og Stovner Il Oslo 300 000                        

Sommer med Liaklubben Ellingsrudåsen Frivilligsentral Oslo 222 619                        

Sommerprogrammet 2025 Haugerud Idrettsforening Oslo 300 000                        

Aktivitetsleir for ungdommer med 

utviklingshemming 17 - 24 år Nordstrand Idrettsforening Oslo 125 000                        

Sommer på Grorud Grorud Idrettslag Oslo 245 000                        



Aktivitetsleir for barn og unge med 

utviklingshemming 10 - 17 år Nordstrand Idrettsforening Oslo 125 000                        

Gratis sommertrening og trenerjobber for ungdom i 

2025 Sentrum Kickboxing Klubb Oslo 36 440                          

Ferieaktivitet og sommerjobb for unge på 

Forandringshus i Oslo Kfuk-Kfum Norge Oslo 300 000                        

Sommeraktiviteter ved Oslo Krisesenter

Oslo Krisesenter Og Kompetansesenter 

For Vold I Nære Relasjoner Oslo 179 500                        

Sommerjobb for ungdom på Fellesverkene i Oslo Oslo Røde Kors Oslo 300 000                        

Bygglek og morosløyd til alle Vi Er Alle Oslo 292 000                        

Dyrke- og mataktiviteter for barn i sommerferien

Stiftelsen Geitmyra Matkultursenter For 

Barn Oslo 300 000                        

Sommeråpen fotballbane og klubbhus på Årvoll Årvoll Idrettslag Oslo 300 000                        

BarnasGrønneOase : Et sommerparadis med 

miljøvennlige aktiviteter Barnasoase As Oslo 86 026                          

OKK Sommerleir 2025 Oslo Kajakklubb Oslo 298 521                        

Gratis sommertilbud for alle Glasshuset Oslo 300 000                        

Camp Hudøy 2025 Stiftelsen Hudøy Oslo 204 090                        

Sommerskole for barn og ungdom Vestli Cricket Klubb Oslo 162 100                        

Sommerpatruljen Sportsklubben Sterling Oslo 250 000                        

Gratis fotballuker for barn ledet av ungdomstrenere i 

VIF Vålerenga Fotball Oslo 41 800                          

Sommerglede i fellesskap, utforsking og mestring Stiftelsen Kirkens Bymisjon Oslo 300 000                        

KIGO Sommerscene Kultur I Gamle Oslo As Oslo 100 000                        

Sommeraktiviteter for barn og unge på Furuset. 

"SommerCamp" Furuset Idrettsforening Oslo 300 000                        

Stjernesommer Sagene Idrettsforening Oslo 300 000                        

Idrettssommer på Lambertseter Lambertseter Bryteklubb Oslo 220 000                        

MASK Sommerferie 2025 Mortensrud-Aker Sportsklubb Oslo 300 000                        

Kampsportsommerskole 2025 Ryen Kampsportklubb Oslo 200 000                        

Fighter Idrettssommer Fighter Kickboxingklubb Oslo 300 000                        

Sommer på Holmlia Holmlia Sportsklubb Oslo 300 000                        

Sommerferieaktivitet 2025 Hammersborg Juniorklubb Oslo 293 920                        

Åpen hall og gratis sommerbasket Bøler Basket Oslo 195 000                        
8 275 596                     

Tittel Organisasjon Område Innstilt beløp

Teater og dansecamp på Bryne sommeren 2025 Fantefølge Rogaland 237 000                        

Friluftsleir på Speidermarka Madlaspeiderne Rogaland 173 787                        

Ferieaktiviteter sommeren 2025 Dalane Friluftsråd Rogaland 235 000                        

Vind i seilet City Garage Rogaland 100 000                        

1000TAKK Idrettsrådet Stavanger Rogaland 260 150                        

Digg Sommer/Chill Sommer Gjesdal Frivillighetssentral Rogaland 279 500                        

Sommerturn! Haugesund Turnforening Rogaland 130 000                        

Aktiv sommerferie for alle Sportsklubben Nord Rogaland 113 220                        

Kolnes IL Ferieklubb Kolnes Idrettslag Rogaland 217 375                        

Jobbsjansen på Fellesverket Rogaland Røde Kors Med Flekkefjord By Rogaland 300 000                        

Ungdomscrew 2025: sommer crew for barn og unge Kfuk-Kfum Norge Rogaland 300 000                        

Aktiv fritid for alle Hjelmeland Frivilligsentral Rogaland 120 000                        

Åpen Hall 2025 Klepp Kommune Rogaland 296 000                        

Barn i juli / Ung i juli Hå Kulturtorg Rogaland 140 000                        

Sommerlekene 2025 Sportsklubben Haugar Rogaland 250 000                        

Aktiv sommer i Strand Strand Frivilligsentral Rogaland 300 000                        

Sommer på Knudamyrå Forus Og Gausel Idrettslag Rogaland 249 500                        

Friluftssommer med DNT Haugesund Turistforening Rogaland 185 000                        

Åpen Sommer Haugesund Kommune Rogaland 165 000                        

Gratis sommercamp i regi av bandyforbundet Norges Bandyforbund Rogaland 298 875                        

Gratis gladsommer, for barn og for ungdom 2025 Einherjar Esport Kvadrat Rogaland 300 000                        

Sommerbasen for ungdom fra 14 år Hjerte For Sandnes Rogaland 300 000                        

En inkluderende sommerferie Sauda Idrettslag Rogaland 300 000                        

Sommergøy Ferkingstad 2025 Ferkingstad Idrettslag Rogaland 120 000                        
5 370 407                     



Tittel Organisasjon Område Innstilt beløp

Små grep, store seire. Sommerbryting for alle! Skedsmo Bryteklubb Romerike 142 580                        

Siffus tar over sommer`n Sørumsand Idrettsforening Romerike 249 800                        

Et Fet sommerferietilbud Fet Idrettslag Hovedstyret Romerike 200 000                        

Sommercamp i livredning 2025 Norges Livredningsselskap Romerike Krets Romerike 200 000                        

Sommerfotball i Idrettsparken Sørumsand Idrettsforening Romerike 213 000                        

UNG Fritid Fontenehuset Ullensaker Romerike 45 000                          

NEIL Sommercamp 2025 Nordre Eidsvoll Idrettslag Romerike 99 000                          

Basketsommerskole 2025 Eidsvoll Basketball Klubb Romerike 80 000                          

Sommerjobb + Idrett = En Aktiv og Inkluderende 

Nannestad! Nannestad Idrettslag Romerike 300 000                        

Aktivitetscamp 1-4.klasse og 

styrke/bevegelighetscamp 5-7.klasse Rælingen Skiklubb Romerike 300 000                        

Sommerskole for Alle Barneidrett Maura Romerike 146 500                        

Sommer aktiviteter

Eritreisk Kultur Og Integreringforening I 

Lørenskog Romerike 110 500                        

Bli med i gjengen på Gardermoen Raceway i sommer Norsk Dragracing Gardermoen Romerike 81 900                          

Sommer sjakkskole Romerike Sjakklubb Romerike 31 550                          

Sommerglede Unify Romerike 200 000                        

Basket for alle! Kløfta Idrettslag Romerike 232 500                        

Gratis sommerfotballskole 2025 Eidsvold Idrætsforening Romerike 95 000                          

Fargerik sommerskole Kunstskap Romerike 109 720                        

Off ice sommer hockeyskole for barn og unge i 

Lørenskog Lørenskog Ishockeyklubb Ail Romerike 230 000                        

Haga IF Sommerskole 2025 Haga Idrettsforening Romerike 274 600                        

Sommeraktiviteter Høland 59 grader Nord Høland Idretts- Og Ungdomslag Romerike 285 500                        

FUVO sommerskole 2025 Funnefoss Vormsund Idrettslag Romerike 174 800                        

Sommerjobb på friluftsaktiviteter Bjørkelangen Jeger Og Fiskerforening Romerike 123 600                        

Nemo Camp

Triton Lillestrøm Svømme- Og 

Triatlonklubb Romerike 200 000                        

Gratis sommerdans med 2Dance 2Dance Danseklubb Romerike 157 450                        

Allidrettsuka 2025 Eidsvold Værks Skiklub Romerike 218 600                        

Sterk sommer 2025 Idrettslaget Kraftsport Romerike 36 000                          
4 537 600                     

Tittel Organisasjon Område Innstilt beløp

Sommarkurs i symjing Eid Symjeklubb Sogn og Fjordane 53 000                          

Aktivitetsvekene i Sogndal Sogndal Idrettslag Sogn og Fjordane 300 000                        

Sommarjobb for Sommarmøteplassar og 

SommarBUA 2025 Stad Kommune Frivilligsentral Sogn og Fjordane 300 000                        

Sommerjobb og sommerferie på Haffen Kinn Kommune Sogn og Fjordane 62 600                          

Sommeraktivitet for ungdom Kinn Kommune Sogn og Fjordane 57 440                          

Gratis sommerskoler 2025 hos Florø Seilforening Florø Seilforening Sogn og Fjordane 115 500                        

Kunstgnisten 2025 Creative Connections Norway Sogn og Fjordane 75 200                          

Fotballskule Idrettslaget Høyang Sogn og Fjordane 53 370                          

Aktiv ferie for barn og ungdom Fjordane Grendelag Sogn og Fjordane 32 000                          

Friluftsskulen Sogn

Sogn Friluftsråd, Kommunalt 

Oppgåvefelleskap Sogn og Fjordane 200 000                        

Gøy på gård Dalsfjorden/Ytre Sogn Fjordhestlag Sogn og Fjordane 60 000                          

2 sommarleirar à 40 pers. 4 døgn, (11-14 år, og 15-20 

år) Krokpollens Venneforening Sogn og Fjordane 100 000                        

Aktivitetsveke 3 Viksdalen Nærmiljøråd Sogn og Fjordane 97 420                          

Sommerjobb- og aktivitet for barn og unge Solund Kommune Sogn og Fjordane 119 000                        

Aktiv Sommar 2025 Stryn Turn Og Idrettslag Sogn og Fjordane 200 000                        

Sommarmoro - aktivitetstilbod i sommarferien Luster Frivilligsentral Sogn og Fjordane 244 300                        

SommarMoro for born og unge på Leikanger Sogndal Kommune Sogn og Fjordane 248 100                        

Sommar for alle med Troda 4H Troda 4H Sogn og Fjordane 225 000                        

Sommerskole i Klatring og Buldring Nordfjord Klatreklubb Sogn og Fjordane 106 000                        

Sommerleirer 2025: Aktiviteter og UngdomsCrew Kfuk-Kfum I Sogn Og Fjordane Sogn og Fjordane 200 000                        

Skape Gamle Innvik Ullvarefabrikk Sogn og Fjordane 100 000                        

Sommarferie i Årdal Frivilligsentralen I Årdal Sogn og Fjordane 70 000                          

Sommaraktive Stadt 2025 Stadlandet Idrettslag Sogn og Fjordane 150 000                        

Sommarmoro i Hyllestad Hyllestad Kommune Frivilligsentral Sogn og Fjordane 140 000                        



Sommeraktiviteter Stiftinga Krisesenteret I Sogn Og Fjordane Sogn og Fjordane 50 200                          
3 359 130                     

Tittel Organisasjon Område Innstilt beløp

Innebandycamp på Melhus Melhus Idrettslag Sør-Trøndelag 63 500                          

Aktiv Sommer Rissa Frivillighetssentral Sør-Trøndelag 85 000                          

"Levende kulturarv i Holtålen kommune" Ålen Historielag Sør-Trøndelag 197 000                        

Basket på torvet i Trondheim Midtbyen Basketball Trondheim Sør-Trøndelag 35 000                          

Kreative Stadsbygd - SommerArt`ighet 2025 Stadsbygd Prestegårds Venner Sør-Trøndelag 112 300                        

Sommerbordtennis for alle i Trondheim Trondheim Bordtennisklubb Sør-Trøndelag 220 000                        

Gøy i Historien på Reins Kloster 2025 Kystpilegrimsleias Venner Fosen Sør-Trøndelag 300 000                        

Aktiv sommer på Nordfosen 2025 Roan Frivilligsentral Sør-Trøndelag 300 000                        

Sommereventyret Tordenskjold Senter Sør-Trøndelag 300 000                        

Sommer o- skole for barn og ungdom i skolen ferie Sportsklubben Freidig Sør-Trøndelag 45 000                          

Basket Over Hele Byen 2025 Nidaros Jets Basketballklubb Sør-Trøndelag 141 720                        

Sommerjobb, friluftsaktivitet, mestring for barn og 

unge i Malvik

Trondheimsregionens Friluftsråd V/ 

Trondheim Kommune Sør-Trøndelag 300 000                        

Aktiv sommer 2025 Selbu Kommune Sør-Trøndelag 150 000                        

Motocrossglede for barn og unge hos Snillfjord 

motorklubb 2025 Snillfjord Motorklubb Sør-Trøndelag 95 500                          

Sommer Camp Lade 2025 Sportsklubben Trygg Lade Sør-Trøndelag 300 000                        

Aktiv sommerferie 2025 og Sommeroppdrag for 

ungdom Roret Ørland Kulturforetak Kf Sør-Trøndelag 295 000                        

Gratiskurs for barneskolelever Trondheim kommune 

sommeren 2025 Vestbyen Il Svømming Sør-Trøndelag 112 290                        

2 uker med fotballglede Nardo Fotballklubb Sør-Trøndelag 182 500                        

IVFs barne- og ungdomsaktiviteter 2025 Internasjonal Velferdsforening Norge Sør-Trøndelag 300 000                        

Aktiv sommerferie 2025 Hysnes Velferdsbygg Ideelt As Sør-Trøndelag 98 500                          

Sommergaming for alle Evolvehub Sør-Trøndelag 300 000                        

Camp Støren Midtre Gauldal Frivilligsentral Sør-Trøndelag 300 000                        

Ung i sommerjobb Stiftelsen Voll Gård Sør-Trøndelag 296 000                        

Vannskiskole Svorken Vannskiklubb Sør-Trøndelag 165 000                        
4 694 310                     

Tittel Organisasjon Område Innstilt beløp

Skaparglede Tokke Frivilligsentral Telemark 34 200                          

Den hemmelige hagen Telemark Kunstsenter Telemark 150 000                        

Aktiv sommer for minoriteter Noor Aktivitetsforening Telemark 77 000                          

Jobbsjansen på Fellesverket Telemark Røde Kors Telemark 300 000                        

Sommarskulen 2025 Seljord Kommune Telemark 250 000                        

Sommeraktivitetsdager i Kragerø Kragerø If Håndballgruppe Telemark 261 970                        

Odds turnskole Odds Turnforening Telemark 113 600                        

En aktiv sommer i Siljan! Siljan Frivilligsentral Telemark 300 000                        

Make Notodden Skate Again Notodden Skateboardklubb Telemark 190 000                        

Tredagars bogekurs med tryggleikssertifikat og Robin 

Hood-tevling Vinje Bogeskyttarlag Telemark 40 900                          

Håndballskole August 2024 Grenland Topphåndballklubb Telemark 159 875                        

Sommerturer

Krisesenteret I Telemark, Helse Og 

Velferd, Skien Kommune. Telemark 33 750                          

Gode ferieopplevelser Klyve Nærmiljøsenter Telemark 99 500                          

Sommerskole Hjartdal Frivilligsentral Telemark 145 000                        

Sommeraktiviteter for Litauiske og Ukrainske barn. Telemark Litauiske Venneforening Telemark 60 000                          

Noko å glede seg til sommaren 2025, i Fyresdal Fyresdal Kommune Telemark 111 000                        

Feriegleder for alle Midt-Telemark Frivilligsentral Telemark 223 250                        

Sommermoro på Gjerpen Gjerpen Idrettsforening Telemark 104 000                        
2 654 045                     

Tittel Organisasjon Område Innstilt beløp

Sommersjakkleir i Tromsø Tromsø Sjakklubbs Ungdom

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 116 100                        



Sommeraktiviteter for barn og unge som er brukere 

av Krisesenter Audiator

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 93 000                          

Gratis golfskole sommeren 2025 North Cape Golf Club

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 116 006                        

Aktiv sommer 2025 Frivillighetssentralen I Ibestad

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 150 000                        

Aktivitetsuker 2025 Lyngen/ Karnes Il

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 300 000                        

Friluftsskole for barn og friluftscamp for ungdom i 

sommerferien Finnmark Friluftsråd

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 300 000                        

Ungdom/unge voksne skaper gode 

sommeraktiviteter i lokalsamfunnet

Aktiviteter For Barn Og Ungdom På 

Skjervøy

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 215 000                        

Fotballskole Harstad Idrettslag

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 150 000                        

Sommerklubb i 4H 4H Troms

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 298 500                        

Sommerskole i friidrett Ik Hind

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 95 000                          

Huset Sommercamp Ungdommens Hus

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 300 000                        

Sommuka 2025 Andørja Sportsklubb

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 166 200                        

Sommercamp Senja 2025 Fk Senja

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 300 000                        

Re-design sommerskole Framtiden I Våre Hender

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 300 000                        

Ungdomsarbeid i friluft Midt-Troms Friluftsråd V/Bardu Kommune

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 220 000                        

Friluftslivets år, tilpassede turer i naturen

Finnmark Fylkeslag Av Autisme- 

Foreningen I Norge

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 211 938                        

Møteplassen for barn og ungdom Gamvik Frivilligsentral

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 209 550                        

Aktiviteter i vannmiljøer ute

Nordlysbyen Svømme- Og 

Livredningsklubb

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 86 000                          

Sommeraktiviteter for barn og unge i kontakt med 

krisesenteret Krisesenteret I Midt-Troms

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 30 000                          

Sommerskole Alta Idrettsforening

 Troms, Finnmark og 

Svalbard 269 240                        
3 926 534                     

Tittel Organisasjon Område Innstilt beløp

Mentorung Agder Sommeraktiviteter 2025 Mentorung Agder Vest-Agder 94 500                          

Gratis sommerskole med fokus på padleglede Kristiansand Kajakklubb Vest-Agder 125 500                        

Gratis aktivitetsuker for barn/unge i sommer Kvinesdal Idrettslag Vest-Agder 86 250                          

Gøy på landet Åseral Frivilligsentral Vest-Agder 184 600                        

Sommerskole I.L. Giv Akt Vest-Agder 70 000                          

Sommeraktiviteter 2025 Flekkefjord Kajakklubb Vest-Agder 299 190                        

Sommer med BUA i Mandal Mandal Frivilligsentral Vest-Agder 183 900                        

Sommerpatruljen 2025 Idrettsrådet I Kristiansand S Vest-Agder 300 000                        

Sommeraktivieter for barn og unge & sommerjobb 

for ungdom 2025 Flekkefjord Fotballklubb Vest-Agder 203 000                        

Noe å glede seg til sommeren 2025 Stiftelsen Sørlandet Krisesenter Vest-Agder 67 000                          

Gratis sommerskole i tennis for barn- og unge Mandal Tennisklubb Vest-Agder 40 000                          

Sommeraktiviteter og sommerprosjekt Vennesla Kommune Vest-Agder 253 490                        

Sommer i sanda Søgne Idrettslag Vest-Agder 200 000                        

Sommerskole i Karlstadmodellen 25 - Alles rett til et 

språk

International Association For The Karlstad 

Model Norge Vest-Agder 149 250                        

Feriektiviteter i Parken Mandalskameratene F K Vest-Agder 124 950                        

Alle med - sommer i Hægebostad 2025 Hægebostad Frivilligsentral Vest-Agder 300 000                        

Sommerdager med Røde Kors Kristiansand Røde Kors Vest-Agder 158 500                        

SommerAktivitetSenter 2025 Midt-Agder Friluftsråd Vest-Agder 300 000                        

Friluftsskoler og friluftscamper i Lister Lister Friluftsråd Vest-Agder 241 200                        
3 381 330                     

Tittel Organisasjon Område Innstilt beløp



Tønsberg Rullebrettklubb, Sommerskate 2025 Zeinair Family, Tønsberg Rullebrettklubb Vestfold 42 800                          

Noe å glede seg til i sommer! Home-Start Norge Vestfold 60 000                          

Sommeraktiviteter i Tjøme Skate og aktivitetspark, 

og kulturhus Tjøme Skateklubb Vestfold 150 000                        

Sommerkurs med ungdom- for barn

Stiftelsen Studio Nille - Larvik Danse- Og 

Ballettskole Vestfold 51 700                          

Sommeraktiviteter for flyktninger i Tønsberg-

området Jarlsberg Rotary Klubb Vestfold 151 000                        

Krukkekurs og vedfyringskurs i Kjærra Fossepark Kjærrahvalen Vestfold 36 000                          

Livredning, barnesvømming og kystaktivitet for barn 

og unge Havpadlerne Færder Vestfold 42 000                          

Gratis rideleir for barn- og unge Lardal Hesteforening Vestfold 56 300                          

Sommerskole Solum Golfklubb Vestfold 38 000                          

Musikk, drill og lek Larvik Skolekorps Vestfold 30 000                          

TFIKs friidrettsskole 2025 Tønsberg Friidrettsklubb Vestfold 159 000                        

Sommeråpen fritidsklubb i Stokke Stokke Frivilligsentral Vestfold 300 000                        

Teaterleir i sommerferien Nesjar Teater Og Kulturforening Vestfold 156 000                        

Kom seil med oss! Sandefjord Seilforening Vestfold 68 000                          

Gode opplevelser for barn og unge - glede og 

mestring Stiftelsen Krisesenteret I Vestfold Vestfold 72 950                          

Seteraktiviteter Nordgardsetra 4H-Seter Vestfold 67 378                          

Sandvolleyballskole for alle 2025 Tønsberg Volleyballklubb Vestfold 233 500                        

Himmeldrøm Dakota Norway Vestfold 111 000                        

Jobbsjansen på Fellesverket Vestfold Røde Kors Vestfold 300 000                        

3 Uker med gratis aktivtet Åsgårdstrand Idrettsforening Hoved Vestfold 300 000                        

Sommerfereiaktiviteter Tønsberg Frivilligsentral Vestfold 177 000                        

Ung & aktiv i ferien

A-Larm Bruker Og Pårørende Organisasjon 

På Rusfeltet Vestfold 37 500                          

Sommeraktiviteter 2025. Fritid Færder og 

Gjensidigestiftelsen Færder Frivilligsentral Vestfold 299 080                        

Sommerskole vektløfting Larvik Atletklubb Vestfold 30 000                          

Sommerskoler i RIF Ramnes Idrettsforening Vestfold 156 500                        

Sommersykkelskole 2025 Nanset Idrettsforening Vestfold 60 000                          

Sommerjobb på sommerskole med fotball som 

hovedfokus Kvelde Idrettslag Vestfold 70 000                          
3 255 708                     

Tittel Organisasjon Område Innstilt beløp

Feriefotball hos Trosvik IF 2025 Trosvik Idrettsforening Østfold 68 000                          

Sommerskole og sommerjobb Diorama Musikalteater Østfold 75 000                          

En aktiv sommer Gresvik If Østfold 200 000                        

Sommerferieaktiviteter for barn og unge på 

krisesenteret Timeout Østfold 97 000                          

Sommer-o-skole Halden Skiklubb Østfold 65 780                          

Gratis fotballskole på Torp Torp Idrætsforening Østfold 97 000                          

Sommer O-skole Orienteringsklubben Moss Østfold 45 000                          

Tine fotballskole og Sommercamp Kvik Halden Fotballklubb Østfold 187 500                        

Vispen Sommeraktiviteter 2025 Skjærviken Velforening Østfold 110 000                        

Jobb og Vennskap: Styrket inkludering gjennom 

Piratleir Fredrikstad Speiderråd Østfold 140 000                        

Sommer og ferie aktiviteter for krisesenterets beboer 

og dagbruke 411 Østfold 71 000                          

Sommer på krisesenteret Sarpsborg Kommune Østfold 140 000                        

Jobbsjansen på Fellesverket Østfold Røde Kors Østfold 250 000                        

Feriefotball 2024 Selbak Turn-Og Idrettsforening Østfold 192 500                        

Sommeråpen hall i Mysen Stiftelsen Kirkens Bymisjon Østfold 150 000                        

Trygg sommerarena for barn og ungdom i Østfold Innvandrerforum I Østfold Østfold 200 000                        

Sommerglede 2025 Brobygger Østfold 250 000                        

Landslagets friidrettsskole 2025 Moss Idrettslag Østfold 108 000                        

Ferieaktiviteter i lavinnntektsområder i Fredrikstad Esport For Alle Østfold 100 000                        

Ungdomsledet Sommerbasket Rolvsøy Streetbasketball Klubb Østfold 86 000                          

Sommer i Askimhallen 2025 Askim Frivilligsentral Østfold 100 000                        

Gratis ferie - og svømmeopplæring for barn Kongstensvømmerne Østfold 190 000                        

Volleyballskole & Sandvolleyballskole Halden Volleyballklubb Østfold 50 000                          



2 972 780                     
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